ENCUENTRO DE AGROECOLOGIA
Y ECONOMIA CAMPESINA

RELATORIA MESA 4

Acciones a nivel iniciativa local

Propuesta basada en la economia del tiempo y con enfoque de género, en la que se dé énfasis a que las
personas vuelvan a la La Cocina, mediante un proceso de aprendizaje colaborativo de herramientas y
alternativas para que la produccién agroecoldgica se cocine en los hogares.

Enfocarse en la agricultura familiar como base del desarrollo sustentable, mediante la crianza o produccién de
aves de corral, plantas medicinales, vegetales. Recuperar esa forma de producir alimentos. Médulos
agropecuarios de traspatio.

Acciones a nivel MAM

Promover Redes Alimentarias Alternativas, que abarquen toda la cadena productiva y gestionadas por los
movimientos sociales, como contrapeso a la agroindustria. Estas deben de basarse en produccién agroecoldgica
localizada, economia solidaria y la convivencia.

Acciones a nivel Politica Publica

Canasta bioregionales accesibles a la poblacion, con alimentos estratégicos nutritivos, locales, saludables,
culturalmente adecuados y sostenibles.

Escuelas libres de chatarra, mediante acciones basadas en el nuevo etiquetado frontal, para limitar la
disponibilidad y venta de alimentos no saludables.

Salud y nutricion desde el inicio de la vida, mediante la promocion de lactancia materna, asi como licencias de
maternidad y paternidad suficientes y con enfoque de género.

CONSIGNAS

Entornos sanos y nutritivos para todas y todos
Retomar el poder de nuestra alimentacion para regenerar cocinas, patios, parcelas, bosques y cuerpos acuaticos
iEs nuestro derecho!



